
Anmeldeformular Benchen Phuntsok Ling Sommer 2004
Sommerkurs 24.07.-08.08.2004 / Gönkar-Retreat / Tara-Ritual / Tage ohne Belehrungen

Name:........................................................................Geburtsjahr:..............
Straße:..........................................................................................................
Plz / Ort:.......................................................................................................
Telefon:........................................E-mail:.....................................................
Ich nehme teil vom:.........../...........2004            bis:.........../...........2004
Name:........................................................................Geburtsjahr:...............
Straße:...........................................................................................................
Plz / Ort:........................................................................................................
Telefon:........................................E-mail:.....................................................

Ich nehme teil vom:.........../...........2004            bis:.........../...........2004

Name Kind 1:............................................................Geburtsjahr:..............
Name Kind 2:............................................................Geburtsjahr:...............
Name Kind 3:............................................................Geburtsjahr:...............
(Falls erforderlich, bitte Kinderbetreuungsformular ausfüllen)

Tages-Preistabelle (€)
(Grundpreis inklusive
Vollverpflegung und 
Übernachtung im eigenen
Zelt oder Wohnwagen)

Sommerkurs Der gesamte Kurs zählt 15 Tage
Grundpreis 39 29 16 12
Förderer -2 -2 0 0
Anmeldung vor 01.05.04 -2 -2 -2 -2
Übernachtung außerhalb -2 -2 -2 -2
Tagessatz
Anzahl Teilnehmer
Anzahl Tage
Summe

Gönkar Retreat / Tara-Ritual / Tage ohne Belehrungen
Tagespauschale 30 26 11 11
Anzahl Teilnehmer
Anzahl Tage
Summe

Gesamtsumme

Bitte auch Rückseite ausfüllen

Erw
achsene

Schüler, Studenten

Rentner
Auszubildende

Kinder 8-16

Kinder 2-8

Kinderbetreuung vom 24.07. - 08.08.2004

Bitte füllt dieses Formular aus, wenn Ihr für Eure Kinder in der Zeit
der Belehrungen während des Sommerkurses eine Kinderbetreuung
wünscht. Meldet Euch bitte so früh wie möglich an! 
Dann können wir besser planen, wann wieviele Betreuer/innen da
sein werden.

Wir nehmen vom.....................bis..................... am Sommerkurs teil
und wünschen in dieser Zeit eine Kinderbetreuung.

Unser 1. Kind ist am.......................................geboren

und heißt.......................................................................

Unser 2. Kind ist am.......................................geboren

und heißt.......................................................................

Unser 3. Kind ist am.......................................geboren

und heißt.......................................................................

Ich kann folgende Spielsachen für die Gruppe mitbringen:
.................................................................................................................
.................................................................................................................
.................................................................................................................
.................................................................................................................
Ich stelle folgende Bastelmaterialien zur Verfügung:
.................................................................................................................
.................................................................................................................
.................................................................................................................

Meine Adresse

Name,Vorname:......................................................................................

Straße:......................................................................................................

PLZ/Ort:..................................................................................................

Telefon:.....................................E-mail:...................................................

✂ ✂
Bitte ausfüllen

+

=

Programm mit Lama Yönten Palsang 
in Benchen Phuntsok Ling    Frühling / Sommer 2004

Sa. 06.03. 20:00 Uhr Karma Pakshi Tsok

Sa 20.03. 20:00 Uhr Amithaba Tsok

So 04.04. 15:00 Uhr Chenrezig

Sa. 10.04. und Weiße Tara Belehrungen und Praxis
So. 11.04. Beginn Sa 9:00 Uhr

Sa. 29.05. 20:00 Uhr Guru Rinpoche Tsok

So 30.05. 9:00 Uhr Ngöndro Belehrungen

Do. 10.06. (Fronleichnam) und 
Fr. 11.06. Chenrezig Belehrungen und Praxis

Beginn Do 14:00 Uhr

Kosten pro Tag:  18,00 €
Anmeldung ist erforderlich.
Tel.: +32 (0) 80 54 93 83
Fax: +32 (0) 80 54 93 85
E-mail: allmuthen@benchen.org



Anreise nach Benchen Phuntsok Ling
Allmuthen 5 · B-4760 Manderfeld

Mit dem Auto: Von Köln aus auf der Autobahn A1 bis zur Abfahrt
Blankenheim. Rechts abfahren auf die Bundesstraße B51 bis zur Abfahrt
Kronenburg. Auf der B421 geht es weiter durch Kronenburg und
Hallschlag bis zum Abzweig B265. Rechts ab in Richtung Losheim (PLZ
53940 Losheim/ Eifel). Am „Hotel Balter“ direkt links abbiegen,
Richtung St. Vith. Danach sofort wieder scharf links (Hinweisschilder
„Allmuthen“ und „Benchen Phuntsok Ling“), und nach ca. 1000 m
erreicht man Benchen Phuntsok Ling.
Von Süden kommend gibt es mehrere Möglichkeiten über Autobahn
und Landstraße. Am einfachsten ist es, wenn man auf die Autobahn
A 60 trifft und dann die Abfahrt Prüm nimmt. Weiter durch Prüm auf
der B 265 bis man kurz vor Losheim links das „Hotel Balter“ sieht. Dann
weiter wie oben.

Mit der Bahn: Von Köln aus gibt es einen Nahverkehrszug nach Jünkerath,
von dort aus sind es noch etwa 17 km mit dem Taxi. 
Tel. +49 (0)6557 12 00 (ca. 20,- €).

Mit dem Flugzeug: Die nächsten Flughäfen sind Köln oder Düsseldorf.

Anfahrtsskizze im Internet: 
www.benchen.org

Übernachtungsvariante ankreuzen:
eigenes Zelt
Wohnmobil / Wohnwagen
außerhalb              

ich komme mit dem Auto

ich bin schon Förderer

ich möchte Förderer werden

ich möchte beim Aufbau des Zentrums mithelfen:
Fähigkeiten (handwerkliche, organisatorische, etc.):
.................................................................................................................
.................................................................................................................

Benchen Phuntsok Ling e.V. übernimmt keine Haftung für materielle
und immaterielle Schäden jedweder Art. Eltern haften für ihre Kinder.
Drogenkonsum auf dem Gelände ist untersagt.
Ebenso Haustiere.

Ich habe am ......./........./2004   €......................... überwiesen auf

Konto: Benchen Phuntsok Ling e.V. 

Verwendungszweck: Sommerkurs 2004

Commerzbank Köln · BLZ 370 400 44  ·  Kto. 558888402

Ausgefülltes Anmeldeformular bitte schicken an:

Benchen Phuntsok Ling e.V.
Inge Andres-Langkau
Bergstr. 7
D-72622 Nürtingen

Infotelefon: +49(0)7022 24 16 05
Fax: +49(0)7022 24 16 06
info@benchen.org
www.benchen.org


